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umiejetnosci poszukiwania pracy
Data publikacji: 05.03.2018

Jezeli chcesz pracowaé, lecz :

- Nie posiadasz doswiadczenia w poszukiwaniu pracy?

- Miate$ dtugi okres braku aktywnosci zawodowej i nie wiesz jak powrdcié na rynek pracy?

Zgtos sie do nas i wyraz chec¢ uczestnictwa w szkoleniu 3 —tygodniowym z zakresu umiejetnosci
poszukiwania pracy!

Szkolenie ,Szukam Pracy" stanowi jedng z form wspétpracy z osobami bezrobotnymi — jest to cykl
spotkan, w czasie ktérych zdobedziesz wiedze z zakresu praktycznych sposobdw poszukiwania pracy.
Program szkolenia obejmuje 80 godzin zegarowych zaje¢, ktére sg realizowane w ciggu trzech tygodni,
przez 15 dni. W czasie warsztatow wykorzystujemy rézne metody szkoleniowe, takie jak: wyktady,
¢wiczenia, testy, dyskusje, praca w zespole. Podczas szkolenia poznasz:

® swoje mocne i stabe strony oraz bedziesz mdégt oceniac ich przydatnosc na rynku pracy,
® sposoby pokonywania barier w uzyskaniu zatrudnienia.

procesy i mechanizmy zachodzgce na rynku pracy wraz z analizg lokalnego rynku pracy,
techniki i metody skutecznego poszukiwania pracy,

zasady pisania dokumentow aplikacyjnych ( CV, list motywacyjny)

reguty skutecznej autoprezentacji i sposoby prowadzenia udanej rozmowy kwalifikacyjne;.

Jezeli jeste$ osobg bezrobotng zarejestrowang w Powiatowym Urzedzie Pracy w Olesnicy, Filii w
Sycowie, Punkcie w Twardogdrze lub Bierutowie zgtos$ sie do swojego dorady klienta po szczegétowe
informacje dotyczace terminu i kwalifikacji do uczestnictwa w w/w szkoleniu.

https://olesnica.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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