
 

Tabela nr 1 – wypełnia osoba bezrobotna 

 

…………………………………….                                           

        Miejsce zamieszkania i data*  

 

                  Imię i Nazwisko*:  ……………………………………………………………. 

      PESEL*: ……..…………………………………………………………….…. 

             Telefon*: ………………………………………………………………………. 

             Data rejestracji w Urzędzie Pracy w Oleśnicy* :..…….…………………..…...  

 

INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA 

CEL*:  Podjęcie zatrudnienia lub założenie własnej działalności gospodarczej  z  zakresu 
  

 

            ………………………………………………………………………………………………………. 

              (wymienić należy obszar zawodowy/ branżę/ kierunek planowanej działalności)  

 

z możliwością ubiegania się o środki finansowe z Powiatowego Urzędu Pracy. 

*-obowiązkowe 
 

 

Tabela nr 2 – osoba bezrobotna zapoznaje się i akceptuje działania zawarte w tabeli składając podpis pod 

Indywidualnym Planem Działania oraz uzupełniając  tylko  pole 1A wskazując najbliższy termin obowiązującej 

wizyty w PUP w Oleśnicy 

 

Data opracowania IPD  ………………                                                         Data zakończenia IPD  ........................ 

Lp. 

Rodzaj działania  

Planowany 

termin 

realizacji  

Data 

realizacji  

Opis Działania  

A B 

1 kontakt/wizyta    Wizyty u doradcy klienta w celu przedstawienia aktualnych ofert 

pracy lub innej formy pomocy wspomagającej powrót na rynek 

pracy, kontakt nie rzadziej niż raz na 60 dni, do końca realizacji 

IPD przewiduje się co najmniej 9 wizyt 

 

2. Indywidualna 

porada 

zawodowa 

  Planowany termin realizacji sierpień 2020 – sierpień 2021 

W związku z zainteresowaniem formą pomocy w postaci 

jednorazowych środków na rozpoczęcie działalności gospodarczej 

przewidziany jest kontakt z doradcą zawodowym w celu określenia 

predyspozycji do prowadzenia działalności gospodarczej  

3. Inne działanie 

– środki na 

działalność 

gospodarczą  

  Planowany termin realizacji sierpień 2020 – sierpień 2021: 

jednorazowe środki na podjęcie działalności gospodarczej  

4. Szkolenie 

zawodowe  
  Planowany termin realizacji sierpień 2020-sierpień 2021 –

„Organizacja i prowadzenie własnej firmy” w przypadku 

otrzymania dofinansowania  

5. Inne działalnie    Planowany termin realizacji sierpień 2020-sierpień 2021:  

-pośrednictwo pracy 

-poradnictwo zawodowe  

6. Działanie do 

samodzielnej 

realizacji:  

  Planowany termin realizacji sierpień 2020 – sierpień 2021: 

-skompletowanie dokumentów potrzebnych do złożenia wniosku o 

przyznanie środków na rozpoczęcie działalności gospodarczej 

- rozeznanie lokalnego rynku pod kątem występowania 

konkurencyjnych firm 

- stworzenie skutecznej strategii marketingowej, nawiązanie 

kontaktów z potencjalnymi kontrahentami  

- w przypadku nie otrzymania dofinansowania aktywne i 

samodzielne poszukiwanie ofert pracy poprzez różne dostępne 

źródła lub ponowne złożenie wniosku. 

 

…………………………………………  ……………………………………… 

         (podpis pracownika Urzędu)            (podpis osoby bezrobotnej)    


